
PROGRAMA DE COACHING ONTOLÓGICO 
 
CLASE 1 … ¿QUÉ ES EL COACHING? 
CLASE 2 … MODELO DEL OBSERVADOR  
CLASE 3 … APRENDER A APRENDER 
CLASE 4 … JUICIOS 
CLASE 5 … INTERPRETACIONES 
CLASE 6 … VALORES 
CLASE 7 … INTELIGENCIA EMOCIONAL 
CLASE 8 … CAMBIO DE CREENCIAS 
CLASE 9 … ENOJO 
CLASE 10 .. MODELO COMUNICACIONAL 
CLASE 11 .. NIVELES DE CONCIENCIA 
CLASE 12 .. CONFIANZA 
CLASE 13 .. INTUICIÓN 
CLASE 14 .. MIEDO 
CLASE 15 .. PATRONES DEL LENGUAJE 
CLASE 16 .. LENGUAJE NO VERBAL 
CLASE 17 .. PRESENCIA 
CLASE 18 .. VISUALIZACIÓN 
CLASE 19 .. METÁFORAS 
CLASE 20 .. INDAGACIÓN 
CLASE 21 .. ESCUCHA 
CLASE 22 .. CULPA 
CLASE 23 .. VULNERABILIDAD 
CLASE 24 .. EL COACH COMO GUARDIÁN DEL ACUERDO 
CLASE 25 .. ACUERDO 1 
CLASE 26 .. ACUERDO 2 
CLASE 27 .. IDENTIFICACIÓN DE PENSAMIENTOS 
CLASE 28 ..TRABAJAR VÍNCULOS 
CLASE 29 .. COACHEAR EMOCIONES 
CLASE 30 .. PREGUNTAS PODEROSAS 
CLASE 31 .. VISIÓN 
CLASE 32 .. PERSEVERANCIA 
CLASE 33 .. VICTIMIZACIÓN 
CLASE 34 .. CÓMO COMUNICARSE 
CLASE 35 .. CLAVES DEL COACHING 
CLASE 36 .. RESOLVER UN DILEMA 
CLASE 37 .. EGO 
CLASE 38 .. ÉTICA 
CLASE 39 .. INDAGACION 1 
CLASE 40 .. INDAGACIÓN 2 
CLASE 41 .. CIERRE 
CLASE 42 .. SEGUIMIENTO 
CLASE 43 .. PRACTICA ACUERDO 1 
CLASE 44 .. PRACTICA ACUERDO 2 
CLASE 45 .. PRACTICA ACUERDO 3 
CLASE 46 .. CONVERSACIÓN COMPLETA 1 



CLASE 47 .. CONVERSACIÓN COMPLETA 2 
CLASE 48 .. CONVERSACIÓN COMPLETA 3 
   


